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Maison Communale du Parc
790 rue du Commandant Dubois
73200 - ALBERTVILLE

Randonnées pédestres 2025

Le planning des randonnées peut étre mis a jour.

Toute modification sera indiquée sur le site, sauf prise de décision de derniére minute
(information communiquée directement par le responsable de la sortie lors de I'inscription,
le vendredi soir entre 18 heures 30 et 19 heures 30 a la Maison Communale du Parc).

MAI 2025
Date Destination Niveau Massif Altitude Demvel,e Distance Responsable
max cumulé
. | Croix du Nivolet 10 km
4 mai depuis La Feclaz P1TI Bauges 1510m | 380 m oU 12 km Jacques
Les ardoisiers de 3 km
11 mai . . P1TI Encombres 950 m 300 m avec Annie
Saint Julien
pauses
18 mai Col du Potat P1T1 Bauges 136Tm | 670 m 7.5 km Francois
25mai| CoxdeCoste | o 1 goutortain | 1941 m | 450m | 75km | Jean-Paul
Bisanne
| JUIN 2025
Date Destination Niveau Massif Altitude Demvelle Distance Responsable
max cumulé
1 juin Coldela T2 P2 Aravis 1250m | 1050m | 16km Fred
Forclaz
8 juin Croix du balai T1 P Belledonne | 1980m | 200 m 13 km Annie
. Chdlet de . .
15juin P1TI Fiz 1620m | 720 m 92 km Monique
Varan
. Col du .
22 juin P2 T1 Beaufortain | 2284 m | 840 m 16 km Claude
couvercle
Plan des Queux 920 m
29 juin depuis P2 T1 Encombres ou Doudou
Villaroger 1020 m

JUILLET 2025

Date Destination Niveau Massif Alfitude DenlveI’e Distance Responsable
max cumule

6 juillet Chapotet P2 TI Belledonne | 2073 m | 800 m 15 km Bernard

13 juillet Col du fruit P2 T2 Vanoise 2539 m | 1000 m 12 km Monique

20 juillet] Ponte de Torraz | P2TI Aravis 1905 m | 1000 m 12 km Claude
Tour de la

27 juillet montagne P2 TI Beaufortain | 2212m | 900 m 13 km Jean Paul
d'Qutray

Cotation des randonnées :

- Difficultés physiques P1 (jusqu’'a 800 m de dénivelé), P2 (de 800 & 1200m), P3 (plus de 1200m)
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- Difficultés techniques : T1 (sentiers faciles), T2 (passages raides ou hors sentiers), T3 (passages exposés
— aériens), T4 (passages d'escalade faciles et/ou névés)



